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Die vorliegende Arbeit setzt sich mit der Frage auseinander,
weshalb Frauen selten eine Ausbildung zur FuBballtrainerin be-
ginnen oder eine bereits begonnene Ausbildung wieder abbre-
chen. Dabei interessiert insbesondere die Bedeutung von Ge-
schlechtsstereotypen bei der Ausgrenzung von Frauen aus oder
der Benachteiligung wéhrend der Trainerausbildung. Ausbil-
dungskonzepte werden auf potenziell exkludierende Wirkungen untersucht. Dabei setzt sich die Arbeit vor
allem mit den organisationalen Barrieren einer Trainertatigkeit von Frauen auseinander, wobei die Tiefenstruk-
turen der Sportorganisationen auf deren exkludierende Wirkungen hin naher beleuchtet werden.

Die Untersuchungsergebnisse zeigen, dass die Exklusion von Frauen aus dem Traineramt oft schon beginnt,
bevor sich Athletinnen Gberhaupt bewusst Gedanken dariiber machen, ob sie Trainerin werden sollen oder
nicht. AuBerdem wird deutlich, dass MaBnahmen zur Férderung von weiblichem Trainernachwuchs, die
grundsatzlich als positiv herausgestellt werden, durch die typischen Strukturen auf mikrosozialer Ebene im
FuBball geradezu ausgehebelt werden. SchlieBlich liefern die Ergebnisse der Untersuchung Denkanstdsse
fur die Verbande, die ihre ausschlieBlich auf Gleichbehandlungs- bzw. Gleichstellungsprogramme fokussier-
te Politik Gberdenken missen, wobei Gleichstellungsprogramme durchaus nicht in allen Sektoren des Fuf3-
balls vorhanden sind. Dartber hinaus ist es wichtig, das Ausbildungspersonal zu schulen und spezifische
Coachings anzubieten, die eine Integration von Frauen in die Trainertatigkeit férdern.

Yvonne Weigelt-Schlesinger promovierte mit dieser Arbeit im Jahr 2007 an der Universitéat Tlbingen.
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