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Mädchen spielen Fußball
Ein Lehrgang für Mädchen in Schule und Verein 

Claudia Kugelmann / Yvonne Weigelt-Schlesinger

Die Frauenfußballweltmeisterschaft, 2011 in Deutschland, wird eine weitere Welle der Begeisterung 
für den Mädchen- und Frauenfußball hervorrufen. Im Hinblick auf dieses Großereignis ist es 
besonders wichtig, den Mädchen und jungen Frauen vielfältige Möglichkeiten zu eröffnen, an 
der spannenden Fußball-Welt teilzuhaben. Dieses Buch soll dazu beitragen, dass Mädchen sich 
für das Fußballspielen als gesellschaftliches Phänomen und wichtiges Thema der modernen 
Sportkultur interessieren. Spaß und Freude am Fußball müssen dabei immer im Mittelpunkt stehen, 
zahlreiche Spielideen und Übungsaufgaben werden dazu im vorliegenden Band vorgestellt.

Dr. Yvonne Weigelt-Schlesinger übernahm Lehraufträge an der Tech-
nischen Universität Chemnitz und an der Fachhochschule Kufstein 
(2002-2006). Sie war als wissenschaftliche Mitarbeiterin an der 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg, Institut für Sport-
wissenschaft und Sport (2005-2007) tätig und promovierte 2007 mit 
dem Thema „Geschlechterstereotype-
Qualifikationsbarrieren von Frauen in der 
Fußballtrainerausbildung“ an der Univer-
sität Tübingen. Sie arbeitete als Fußball-
trainerin diverser Mädchen- und Frauen-
mannschaften. C
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Aus der Schriftenreihe
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Prof. Dr. Claudia Kugelmann ist seit 1995 C3-Professorin für Sport-
pädagogik/-didaktik am Institut für Sportwissenschaft und Sport der 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg. Sie ist Autorin 
zahlreicher Schriften in den Bereichen Frauen-/Geschlechter forschung, 
Sportspieldidaktik, Kinder- und Jugendsport/Schulsport. Ihre aktuellen 
Arbeitsschwerpunkte beschäftigen sich mit dem Mädchen- und Frauen-
fußball und mit dem Forschungsprojekt: „Klassenzimmer unter Segeln –  
Ein Bildungsprojekt für das Gymnasium“ www.kus-projekt.de.



Der große
Katalog 

Gratis!

Sport-Thieme GmbH . 38367 Grasleben . www.sport-thieme.de
Tel. 0 53 57-18186 . Fax 0 53 57-970198 . info@sport-thieme.de

Schulsport . Vereinssport . Fitness . Therapie

Jetzt bestellen: 05357-18186
0709206

• Exklusive Produkte 
nur bei 

• Über 15.000 Artikel für
Schulsport, Vereinssport,
Fitness und Therapie

• 3 Monate Rückgaberecht

• 24/48-Stunden
Lieferservice

• Geprüfte Qualität 
und Sicherheit

• 3 Jahre Garantie

auf Seiten
Die Welt des Sports

540 !

Herausgegeben von
Prof. Dr. Dr. h. c. Herbert Haag, M. S. (Kiel), Dr. Christian Kröger (Kiel) und 
Prof. Dr. Klaus Roth (Heidelberg)
Bereits erschienen:

PRAXISideen
Schriftenreihe für Bewegung, Spiel und Sport

Band  23: Georg Bull / Sven Huhnholz
   Baseball
Band  24: Anneliese tum Suden-Weickmann
   Senioren im Wasser
Band  25: Bettina Frommann
   Wilde Spiele
Band  26: Thomas Meyer
   Entspannungstraining im Sport
Band  27: Ingo Friedrich
   Selbstverteidigung
   Lehren und Lernen
Band  28: Frank Ulrich Nickel
   Kleine Pantomimik
Band  29: Jürgen Leirich / Hans Günther 
   Bernstein / Ingrid Gwizdek
   Turnen an Geräten 
Band  30: Silja Schröder
   Windsurfen
Band  31 : Hugo Scherer / Klaus Roth
   Übungen und Wettkämpfe
   mit Alltagsmaterialien
Band  32: Bettina Frommann
   Wilde Spiele im Wasser
Band  33: Christian Kröger
   Volleyball
Band  34: Hubert Ilg
   Yoga
Band  35: Rüdiger Geis
   Sportspiele – leicht gemacht
Band  36: Jürgen Kretschmer / Renate Bau 
   mann, Ursula Guse, Renate Matthiass  
   und Ursula Steiner
   Sport in der Primarstufe
Band  37: Sabine Hafner
   Turnen in der Schule
Band  38: Kuno Hottenrott / Thomas Gronwald
   Ausdauertraining in Schule und  
   Verein
Band  39:  Claudia Kugelmann /  

Yvonne Weigelt-Schlesinger
   Mädchen spielen Fußball

Band  1 : Christian Kröger / Klaus Roth
   Ballschule – 
   Ein ABC für Spielanfänger
Band  2 : Peter Hirtz, Arturo Hotz
   & Gudrun Ludwig
   Gleichgewicht
Band  3 : Frank Ulrich Nickel
   Bewegen – Spielen – Darstellen
Band  4 : Andreas Klee
   Circuit-Training
Band  5 : Jürgen Loibl
   Basketball
Band  6 : Walter Brehm / Iris Pahmeier /  
   Michael Tiemann
   Gesund und Fit
Band  7 : Klaus Roth / Christian Kröger / 
   Daniel Memmert
   Ballschule – Rückschlagspiele
Band  8 : Klaus Moegling
   Taijiquan
Band  9 : Peter Kuhn & Karin Ganslmeier
   Bewegungskünste
Band 10 : Christian Simon / Ralf Kramer
   Leichtathletik
Band 11 : Werner Schmidt
   Fußball
Band  12 : Peter Hirtz, Arturo Hotz 
   & Gudrun Ludwig
   Bewegungsgefühl
Band  13 : Susanne Pape-Kramer
   Crossover-Sport
Band  14 : Peter Klein / Erich Schunk
   Klettern
Band  15 : Martin Scholz
   Erlebnis – Wagnis – Abenteuer
Band  16 : Dagmar Lühnenschloß
   & Bernd Dierks
   Schnelligkeit
Band  17 : Andreas Klee / Klaus Wiemann
   Beweglichkeit / Dehnfähigkeit
Band  18 : Hugo Scherer
   Aufwärmen mit dem Ball
Band  19 : Hubert Remmert
   Basketball lernen, spielen 
   & trainieren
Band  20: Andreas Kleinmann
   Teamfähigkeit
Band  21 : Klaus Roth / Daniel Memmert / 
   Renate Schubert
   Ballschule – Wurfspiele
Band  22: Günter Berends / Fabian Saak
   Rugby in der Schule




